
Zorgen voor wie ziek is
Modelantwoorden bij richtvragen

1 
Waarom is Robby
alleen op het
grasveldje? 

Zijn vriendinnen Fatmira en Lena zijn allebei ziek. 

2.
 

Wat is er aan de hand
met Lena en Fatmira?
Hoe komt dat? 

Ze zijn beide ziek. Er hing een virus in de lucht.   

3 
Wie zorgt er voor
Fatmira? Wat doet die
persoon zoal?     

Fatmira wordt verzorgd door haar mama. Ze laat Fatmira rusten in
de zetel. Ze brengt een tasje thee met suiker om voldoende te
drinken.  Mama meet de temperatuur (geen koorts) Ze laat haar een
filmpje zien en dan valt Fatmira in slaap.  

4 
Wie zorgt er voor
Lena?  Wat doet die
persoon? 

Mama doet voorlopig niks, zij gaat naar haar werk (Lena heeft ook
niet gezegd dat ze ziek is) Papa is wat bezorgd en laat Lena wat
verder rusten.  Voor de rest doet hij niet heel veel – omdat Lena
hem heeft gerustgesteld-  Hij twijfelt om de dokter te bellen, maar
hoopt dat ze vanzelf weer beter wordt.  

5 
Wat is er met de papa
van Lena aan de
hand?   

Hij is thuis met rugproblemen. Kan voorlopig niet meer werken,
moet veel kine volgen en mag niks forceren.  

6 

“Lena is dit jaar al
vaak ziek geweest”. 
Waaraan zou dat
kunnen liggen?  

Ze heeft niet veel weerstand. Te weinig tijd en medicijnen om beter
te worden.  Misschien niet genoeg vitaminen om aan te sterken?  
Slechte woning?   Allerlei oorzaken kunnen hier aangehaald
worden! 

7 
Waarom zegt Lena:
“Het zal wel
overgaan”? 

Lena weet dat mama en papa zich zorgen maken over hun
financiële situatie.  Dokters en medicijnen kosten geld.  Ze droomt
dat er een dokter is die haar beter kan toveren! 

Week 1: Arm maakt ziek(er)
onderbouw en bovenbouw



1 

Fatmira en Lena zijn
allebei ziek en gaan
niet naar school. Dat
zijn twee gelijkenissen
tussen de twee
kinderen. Zijn er nog
gelijkenissen tussen
beide personages?
Wat is voor beide
kinderen hetzelfde?  

Het zijn meisjes.
Ze gaan naar dezelfde school.  
Ze zijn allebei ziek, daardoor gaan ze beide niet naar school. 
Ze zijn bevriend met Robby. 
Ze wonen alle twee in een gezin met mama en papa. 
Ze spelen graag buiten.   

2 

Zie je ook verschillen
in de situatie van
beide kinderen? Wat is
dus anders?

Fatmira krijgt iets meer aandacht van haar mama.  Mag in de zetel
blijven liggen, krijgt thee met suiker, kijkt filmpje, wordt in het oog
gehouden door mama. Lena ‘verstopt’ zich in haar kamer, ze zwijgt
over hoe ze zich voelt en minimaliseert haar ziekte. 

3 
Hoe komt het dat
sommige dingen
anders zijn? 

Lena durft niet te vertellen dat ze ziek is, zij maakt zich zorgen over
haar papa en de financiële onzekerheid.  Fatmira denkt daar
helemaal niet aan.  

4 

“Papa hoopt dat hij
geen foute beslissing
neemt”.  Waarom
twijfelt hij?   

Hij twijfelt omwille van de rekening die kan volgen. Een dokter van
wacht is duur.  Hij stelt het doktersbezoek uit tot de volgende dag.  

5 
“Zal Lena vanzelf weer
beter worden?”  Wat
denken jullie? 

Vrij antwoord

Verdiepingsvragen bovenbouw



1 
Wat is er met Lena
gebeurd toen ze
opstond? 

Ze is flauwgevallen omdat ze zich duizelig voelde. Ze viel met haar
hoofd tegen de wastafel 

2

Waarom stuurt de
dokter een
ziekenwagen naar het
huis van Lena? 

Het gaat niet goed met haar en daarom moet ze zo snel mogelijk
naar het ziekenhuis. Mama kan haar niet brengen, want die is naar
het werk met de auto.

3

Hoe voelt Lena’s papa
zich als Lena in het
ziekenhuis ligt? Wat
stelt hem gerust?
Waarover maakt hij
zich zorgen?  

Hij is opgelucht omdat Lena in goede handen is en dat het goed zal
komen met haar, maar hij maakt zich ook zorgen. Hij is bang dat het
allemaal veel zal kosten (de ziekenwagen, het ziekenhuis, al die
dokters en medicijnen...) En hij weet ook niet hoe hij zal thuis
geraken. 

4 Wat doet Robby voor
Fatmira?

Hij brengt haar een bezoekje. Hij vertelt wat er allemaal gebeurd is
op school en wat hij weet over Lena. Hij bracht huiswerk mee voor
Fatmira en legt haar uit wat ze precies moet doen.

5 Waarom mag Robby
Lena niet bezoeken? 

Lena moet veel rusten want zij is erg ziek. Mama wil ook niet dat
Robby zelf ziek zou worden. 

6

Wat heeft Fatmira
gegeten als ontbijt? 
Hoe voelt ze zich
intussen?

Een beschuitje en thee - Ze voelt zich nog wat zwakjes, maar beter
dan een dag voordien.  Ze heeft geen diarree meer.

Week 2: Ziek zijn is duur
onderbouw en bovenbouw

Verdiepingsvragen bovenbouw

1 
Wat is de diagnose
van de dokter over
Lena? 

Uitdrogingsverschijnselen en een lichte hersenschudding

2 

Fatmira is
geschrokken van het
nieuws dat mama
vertelt, waarover ging
dat? 

Lena is ook ziek, maar zij ligt in het ziekenhuis. 



1 
Is Fatmira volledig
genezen? Hoe kan je
dat merken?

Ze is al veel beter, maar nog wat zwak. Ze ziet er nog wat bleekjes
uit en als ze met Robby op het pleintje speelt , gaat ze sneller op
het bankje zitten.

2 
Hoe gaat het
ondertussen met
Lena?

Ze mag na het weekend naar huis, maar moet nog rusten en kan
nog niet meteen naar school.

3  Wat vond Fatmira
vorige week zo leuk? Ze vond het superleuk dat Robby haar kwam opzoeken.

4 

Kunnen de vrienden
nog met Lena spelen?
Hoe lossen ze dat op?
Wat kunnen ze wél
voor Lena betekenen?

Ze kunnen Lena  niet opzoeken in het ziekenhuis, want dat is aan de
andere kant van de stad en ze moeten opletten dat ze haar niet
opnieuw ziek maken of zelf ziek worden. Ze kunnen haar wel een
brief schrijven en een tekening maken. De hele klas doet mee.

Week 3: Wat kunnen we SAMEN doen?
onderbouw en bovenbouw

Verdiepingsvragen bovenbouw

1 
Wat vinden jullie van
de verrassing voor
Lena?

vrij antwoord

2 
Zou er nog een andere
oplossing bedacht
kunnen worden?

vrij antwoord (Videobellen met Lena tijdens het feestje / iets voor
haar maken / ...)

3 

Hebben jullie ook al
eens voor iemand
willen/moeten
zorgen?

vrij antwoord

4 
Wat vinden jullie een
ideaal feestje om in
de klas te doen?

vrij antwoord


